
＜喫煙対策部門＞

 ★ ３年目　禁煙してから　笑顔増え　（すべて妻のおかげです｡)
                選者講評：どの家庭でも、タバコを吸わない人には煙や匂いは、敬遠されたことでしょう。

                    ３年目で壁や衣服に付いた煙や匂いなどが消え喜びの笑顔は、健康ですね。

＜コロナウイルス対策部門＞

    マスクした　この1年間　風邪引かず　（マスク付太郎）
                選者講評：夏場は、エアコンかけて換気して、マスクで大変でしたが風邪を引かなかった

                     のは、幸運かも。

＜生活習慣病部門＞

    解ってる　判っているけど　やめられない　（３時のおやつ）
                 選者講評：この句は、植木等さんのスーダラ節の一部を拝借していますが、どなたも日常、

                      そう思いながらの生活の本音の表現ですね。

＜喫煙対策部門＞

　　禁煙を　したにも妻に　煙たがれ　（Cheerfull　ake）

　　この際に　タバコとソーシャル　ディスタンス（ソースカツより味噌カツ）

 ★ やめようと　悩んで増える　酒たばこ　（ゆめみるゆめお）

＜コロナウイルス対策部門＞

　　自粛中　習慣になる　スクワット　（百歳人生）

　　マスクして　化粧を省く　妻の顔　(天国と地獄）

　　食事前　手洗い消毒　机ふき　（ヨルメシ）

＜生活習慣病部門＞

 ★ 太りすぎ　毎度の指摘に　にが笑い　(肉骨粉）

 ★ おめでたか　いいえそうでは　ございません（そら）   久﨑 田甫 先生

　　明日からと　心に誓う　ダイエット　(牛若丸）   (番傘川柳同人 幹事)

一 席

二 席

   け ん ぽ 川 柳 入 賞 作 品
 ※三谷健康保険組合の応募者から選出された作品には★マークが付いています



＜喫煙対策部門＞

さあ始めるぞ　歩きに禁煙　気合だけ （春よこい）

禁煙中　夢の中では　喫煙中 （昨年年男）

★ 禁煙中　夢の中では　一服中 （ゆんゆん）

火をつけて　けむりの正義　みつからず （すっこたん）

＜コロナウイルス対策部門＞

コロナ禍で　会社にコロナ課　できました （こまちゃん）

オンライン　心通わず　オフライン （受験生の父）

寝正月　それも立派な　ステイホーム （おもち）

★ 「パパ嫌い？」　ちがうよそーしゃる　でぃすたんす （自滅の刃）

テレワーク　汚部屋見られて　照れ泣ぁく （やなちん）

家飲みで　コロナうらめし　夜の街 （いっさん）

3密も　くしゃみ一つで　道開き （最強ちゃんみ♪）

三密に　なったことない　田舎者 （かねお君）

＜生活習慣病部門＞

ケイカカンサツ　内省と感傷が　こころを癒す （えんどう　しゅうさく）

フィットネス　全集中で　俺過呼吸 （No.54）

健診の　予定に合わせ　ダイエット （のりたま）

★ 指輪まで　サイズUPした　俺メタボ （すりきりいっぱい）

健診で　まもる家族と　きずく未来 （ワイオー）

動画みて　動くネコの手　おうちヨガ （くうたん）

生活を　改善しないと　お終いDeath （きのこ亭若狭）

風呂あがり　冷蔵庫にらみ　休肝日 （山三昧(やまざんまい））

三  席


