
三谷健康保険組合の『健康企業宣言』について 

 
三谷健康保険組合は、加入事業所の社員が心身ともに元気に働ける職場づくりを推進す

るために「健康企業宣言」事業に取り組んでおります。当組合としても社員とその家族の健

康維持・増進・健康寿命の延伸を目的として、令和 3 年 9 月 1 日に「健康企業宣言」を行

います。 
 加入者の皆様の健康を増進していく保険者の責任として、まず当組合の社員一人ひとり

が健康に対する高い意識を持ち、有効な取り組みを実践することにより、事業所全体の健康

増進を図っていきます。 
 また、当組合の取り組みを各事業所の加入者の皆様に知って頂き、「健康企業宣言」を行

う事業所が増えることで、三谷グループ全体だけでなく社会全体の健康増進に繋がること

を最終的な目標としております。 
 
      【2021/9/1 時点での各事業所の健康経営に対する取り組み】 
・ネッツトヨタ福井株式会社 経済産業省健康経営優良法人 2021（大規模法人部門）認定 
    https://www.netzfukui.co.jp/about/company/kenkou.html 
・ミテネインターネット株式会社 健康保険組合連合会福井連合会 健康企業宣言 
   https://www.mitene.co.jp/    
・三谷健康保険組合       健康保険組合連合会福井連合会 健康企業宣言 
   https://www.mitani-kenpo.jp/ 

 
           【三谷健康保険組合 健康企業宣言の具体的な取り組み】 
①健康受診率１００％を維持し、２次検診受診勧奨者には声掛けと受診確認を行う 
②社員の配偶者の健康管理状態を家族間で確認し、健康診断や特定保健指導を推奨する 
③社員に対し健康をテーマとした情報提供を年２回以上実施する 
④社員の運動機会の増進に向けた取り組みを実施する 
⑤感染症予防として非接触型体温計やアルコール消毒液、加湿空気清浄器を設置し、 
随時利用する 
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