
 

       健康保険組合連合会福井連合会 主催 

 “女性向け“健康教室  参加者募集！ 

～ イキイキとチャレンジできる自分であるために ～ 

 

1.日 時： 2024 年 11 月 30 日（土） 10 時 00 分～11 時 30 分 
2.場 所： コートヤード・バイ・マリオット福井  （紫陽花ホール） 

福井市中央１丁目３番５号  ℡0776⁻37‐3012 

3.方 式： ハイブリッド方式（会場参加または WEB 参加） 

    （会場参加） 約 20 名  ＊応募多数の場合は「抽選」となります 

4.テーマ： 「更年期障害と閉経後骨粗鬆症、子宮頚がんについて（仮）」 

5.講 師： 福井県済生会病院  

産婦人科主任部長 黒川 哲司 先生 

産婦人科医長   三屋 和子 先生 

放射線技師    福嶋 千穂 先生 

放射線技師    湯口 志捺 先生 

6.参加資格: ・参加者は女性に限ります。（会場参加、WEB 参加共に女性のみ） 

・会場参加の場合、お子様の同伴はご遠慮願います 

7.その他:   ・会場参加者にはＱＵＯカード（2,000 円分）プレゼント 

      ・健康教室開始前(9:30 頃～)に骨密度測定を予定しております。 

測定をご希望の方はお早めにお越しください。 

      ・会場にお車で来られる場合、駐車料金はご負担願います。 

      ・WEB 参加の場合、接続に関するマニュアル提供や事前の接続テス 

       トは行いませんので、各自でご対応願います。 
         
 

参加希望の方は、別添参加申込書にて三谷健康保険組合まで 

お申し込みください。 

応募期限：11 月 11 日（月）健保組合必着 
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